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 CONTEXTE / FINALITÉS 

L’incidence de la plupart des cancers augmente avec l’avance en âge, en 
2014 environ un  tiers des nouveaux cas est diagnostiqué chez des personnes de 

plus de 70 ans. Une approche médico-psycho-sociale est recommandée pour 
l’évaluation des  comorbidités et des  syndromes gériatriques. La plupart des 
traitements spécifiques et des soins de support sont réalisables mais  ils 
doivent être adaptés en tenant  compte des attentes des patients.  

 OBJECTIFS DE FORMATION 

 
1/ Connaître les différentes modalités du vieillissement et repérer les critères 
de vulnérabilité et de fragilité chez les patients âgés. 
 
2/ Comprendre les enjeux cliniques et éthiques des décisions thérapeutiques 
et comment s’élabore un plan personnalisé de soins.   
 
3/ Connaître les bénéfices des traitements spécifiques et des soins de 
support,  ainsi que   les avancées thérapeutiques et l’état de la recherche en 
oncogériatrie.   
 

 

 ÉLÉMENTS DE CONTENU 

 
JOUR 1 :   

Mieux comprendre le vieillissement et repérer les facteurs de 

vulnérabilité et  de fragilité  

09h00 - 09h30  Accueil  et mot de bienvenue  : TC et/ou DP 
 Présentation du programme ( HR.JYN.CPG.MK SS) 
 
09h30 - 10h30 Modalités du vieillissement, concept  d’autonomie, de    
                                  dépendance,aspects éthiques. Cancer et  comorbidités.  
Principes de l’évaluation gériatrique et de l’établissement du plan de soins 
Epidémiologie des cancers fréquents chez  le  sujet âgé.  (HR)  
Implémentation  ONCODAGE - G8 à l’ICL (MK) 

 
10h30 - 11h00          Les filières gériatriques, l’organisation des soins et des 

aides, l’aide aux aidants. Quelles démarches 
administratives pour quelles aides ? (LP) 

 
 
                        Pause 

 
 

11h15 - 12h00     Entre représentations des personnes âgées et          
spécificités de leur prise en charge (JB)  

 
12h00 - 12h30          Spécificités de la douleur chez la PA  et progrès en 

médecine de la douleur  (HR)  
 

PRE REQUIS 
 
FORMATION  DE  4 JOURS :  
  

 
 

INTERVENANTS 

 

J1/    3 mai 2016 
 

H. ROUSSELOT, GERIATRE -SISSPO 
M.KEMP, IDE SISSPO 
L.PERRIN, ASSIST SOCIALE 
J.BEHAR ,PSYCHOLOGUE 

      A.HENRY, MED SISSPO EMSP 
E.DUFLOT, PSYCHIATRE 

 
J2/    4 mai 2016 
 

L.UWER, ONCOLOGUE 
V.MASSARD, ONCOLOGUE  
P.ESCHWEGE, UROLOGUE 
L.LEUFFLEN, CHIRURGIEN 
F. MARCHAL, CHIRURGIEN 

          C.BRUNAUD, RADIOTH   
          C.DELATTRE, MEDECIN G 

C.CLEMENT.DUCHENE, ONCOLGUE 
 

J3/   Lundi 07 Novembre 2016 
 

N.CRETINEAU,MED.SISSPO 

E.MANGIN. DIETETICIENNE  
A.SCHMITT, DIETETICIENNE 
G.DOLIVET,CHIRURGIEN ORL 
R.MASTRONICOLA, CHIRURGIEN ORL 
JY NIEMIER, GERIATRE CHU 
E.CHENOT, PHARMACIEN  
L.TAILLANDIER,NEURO-ONCOLOGUE 
M.BLONSKY, NEURO-ONCOLOGUE 
L.GEOFFROIS ,ONCOLOGUE 
C.HENNETTON ,CARDIOLOGUE  
B. LECOINTE, ANESTHESISTE 
 

J4/   Mardi 08 Novembre 2016  
 

P.FEUGIER, HEMATOLOGUE 
C.PERRET GUILLAUME,  GERIATRE 
J.L MERLIN .PHRAMACIEN  
H. ROUSSELOT,GERIATRE  SISSPO 
M.KEMP, IDE SISSPO 
JY NIEMIER, GERIATRE CHU 
 
 

RESPONSABLES 
 

 H. ROUSSELOT  
A.GIGOUT, CADRE DE SANTE 
M. KEMP 
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                               Déjeuner 

 
13. h30 - 15h00   Concepts d’obstination, d’acharnement, d’abandon thérapeutique  

Les situations difficiles en soins palliatifs, la  fin de vie. Que dit la loi ?  
Démarche  et décision éthique (AHE/MK) 

 
 Pause 

 
 
15h15 - 17h00 Troubles thymiques cognitifs et comportementaux chez la personne âgée.  
                                   Repérer et distinguer dépression, confusion et démence. Grands principes de traitement 

Cas cliniques (EDU/HR)  
 
JOUR 2 :  

 Comprendre les  décisions et adaptations thérapeutiques en oncogériatrie :   

09h00 - 09h30           Place de la chimiothérapie chez la personne âgée, à propos du cancer du sein (LU)  
  
09h30 – 10h00           Les grands principes et la place de l’hormonothérapie chez le sujet âgé  (VM) 

 
10h00 - 11h30        Evolution des traitements du cancer de la prostate  (PE) 

 
Pause 

 
11h45 – 12h30           Spécificités des traitements chirurgicaux, à propos du cancer du sein  (LL) 

 
 

Déjeuner 
 
 
13h30 - 14h15          Spécificités des traitements chirurgicaux, à propos  des cancers digestifs (FMA)  
 
14h15 - 15h00          Place de la radiothérapie en oncogériatrie. La personne âgée peut-elle bénéficier des    

progrès technologiques ? (CCB) 
 

     Pause 
 

15h15 – 16h00    Fatigue, exercice physique et personnes âgées  (CD) 
 

16h00 - 16h45     Cancers broncho-pulmonaires  chez la personne âgée (CCD) 
 
16h45 - 17h00      Discussions, synthèse J1, J2. 
 
 
 
 
 
JOUR 3 :  

Cancers des VADS. Neuro-oncologie.  Nutrition et traitements médicamenteux  en oncogériatrie   

08h45 - 09h00       Accueil - Introduction - (ULCOG/HR.JYN..MK) 
 
09h00 - 10h15       Importance de la prise en charge nutritionnelle en oncogériatrie, 
                            Modalités et suivi  nutritionnel à domicile (NC.AS) 
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10h15 - 10h30                                                        Pause 
 

 
10h30 - 11h15     Cancers des voies aéro-digestives supérieures, spécificités  de la personne âgée (GD ou 

RMN) 
 
11h15 – 12h30    Polymédication, Effets indésirables médicamenteux chez la personne âgée (JYN)  
                            Place du pharmacien et conseil pharmaceutique en oncogériatrie  - Relation ville /hôpital – 

Discussion ( EC- XX) 
 

 
Déjeuner                   

                   
 
 13h30 - 14h15    Spécificité de la prise en charge des tumeurs du système nerveux central chez le sujet âgé    

(LT ou MB) 
14h15 – 15h00     Thérapies ciblées, spécificités chez la personne âgée, surveillance   (LG) 
 
 15h00 – 15h45    Anti coagulation  et prévention thromboembolique chez le sujet âgé (CH) 
 

                                   Pause 
 
16h00 – 17h00   La prise en charge anesthésique chez la personne âgée (BL) 
 
JOUR 4 :  Hématologie du sujet âgé. Ethique. Recherche en oncogériatrie Conclusions et évaluation.   

09h00 - 10h30       Hémopathies - Anémie chez la personne âgée   (PF) 
 

                                   Pause 
 
10h45 - 12h30     Qualité de vie en oncogériatrie  OU  L’oncogériatrie en EHPAD : troubles cognitifs et 
comportementaux,  problèmes cliniques et éthiques, RCP de  recours (JYN-CPG) 

 
Déjeuner    

 
13h30 - 14h30     Biologie des tumeurs : de quels progrès  les  personnes âgées bénéficient-elles  ?  
 (JLM)  
 
14h30- 14h45       Recherche en oncogeriatrie, rôle de l’UCOG. Etude PREPARE (HR) 
  

                                Pause 
 
15h00 – 16h30   Réflexions et discussions à propos de situations cliniques vécues (HR.JYN.MK) 
 
16h30 – 17h00  Conclusions et discussion à propos des  4 journées de formation (HR.JYN.MK) 
 

 
 

 MÉTHODES & OUTILS PÉDAGOGIQUES 

Exposés, échanges et Cas cliniques + évaluation des pratiques  

 

 DURÉE / PUBLIC CONCERNÉ  

 

Durée : 4 jours = 2 x 2 jours 
Public : Médecins, IDE, Aides–soignants,Manipulateurs 
Effectif max : 50 personnes  


